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INSTRUÇÕES AO PACIENTE PARA REALIZAÇÃO DE TORACOCENTESE 

/BIÓPSIA PLEURAL 

 
1 – Não é necessário jejum para o procedimento. Comparecer na data marcada COM 

ACOMPANHANTE. O paciente que se apresentar para o exame sozinho não será submetido 
ao procedimento. Pacientes oriundos de outras unidades hospitalares transferidos em 
ambulância também devem estar acompanhados (Família, técnico de enfermagem, enfermeiro 
ou médico). A presença do médico não é obrigatória. 
 
2 – Trazer pedido do exame carimbado por um médico com relato resumido do caso que 
motivou a solicitação do procedimento 
 
3 – Trazer radiografia de Tórax RECENTE nas incidências PA, Perfil e Laurell feito até sete dias 
antes da data marcada. 
 
4 – Trazer todas radiografias e tomografias computadorizadas de tórax antigas (trazer imagem: 
filme ou CD). 
 
5 – Trazer exames de coagulação (TAP, PTT, INR e Plaquetas) recentes, de até 07 (sete) dias 
antes da data marcada para a realização da toracocentese / biópsia Pleural. 
 
6 – Suspender o uso de antiagregantes plaquetários (Gingko biloba, AAS, Plavix, Ticlid, 
Clopidogrel, etc.) por pelo menos 07 dias antes do procedimento. 
 
7- Trazer cópia do documento de identificação (ex: carteira de identidade com foto) 
 
8- O paciente será submetido a avaliação clínica e laboratorial antes do exame pelo médico 
responsável, no intuito de determinar se o paciente tem condições de se submeter ao 
procedimento com segurança. 

 
CASO TODOS OS ITENS ACIMA NÃO SEJAM CUMPRIDOS O EXAME SERÁ 

SUSPENSO POR PREPARO INADEQUADO. 

 

OBS: NÃO REALIZAMOS ESTE PROCEDIMENTO EM MENORES DE 18 

ANOS 

 

OBS: NÃO REALIZAMOS EXAMES SOB ANESTESIA GERAL E/OU SEDAÇÃO 

PROFUNDA. 
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