FUNDACAO ’

SAUDE .£. scolpe

Termo de Ciéncia e Consentimento para inser¢io implante subdérmico de
etonogestrel

Eu, . declaro que fui
esclarecida sobre o procedimento de insergio do implante contraceptivo, assim como dos scus
cfeitos colaterais, complicagdes, cficicia ¢ tempo de agio.

Efeitos colaterais: o

1. Perda do padrio regular de sangramento menstrual, que assume periodicidade
irregular e inesperada, onde pode acontecer desde a auséncia de menstruagio,
menstruar bimensalmente, menstruar mensalmente ou, mais raramente, mais de duas
vezes ao més. O sangramento em pequena quantidade tipo “borra de café” por periodo
prolongado também pode acontecer.

2. Espinha, dor de cabega, aumento de peso, endurecimento ¢ dor nas mamas.

3. Alopecia (queda de cabelo), humor depressivo, labilidade emocional (humor
instavel), alteragdes na libido, dor na barriga, dismenorréia (colica menstrual), perda
do apetite, aumento de gazes

4. Prurido (coceira), hematoma, dor leva ¢ irritagio no local da insergao do implante.
Eventualmente pode haver cicatriz no local.

Complicagdes (raras):

1. Infec¢do no local da inser¢do.

2. Insergdo profunda do implante, sendo necessario suporte dentro de centro cirtirgico com

anestesia para sua retirada.

3. Alergia ao anestésico usado para inserir o implante.

Eficicia:

Todo método anticoncepcional é avaliado por um indice chamado de indice de Pearl que
significa o risco de falha do método no periodo de um ano em um grupo de 100 mulheres. No
caso do implante de etonogestrel indice ¢ de 0,05 mulheres/ano, ou seja, em cada 10.000
mulheres, § irdo engravidar no periodo de um ano dentro das usuarias do implante.

Tempo de agio:

Ap6s a sua insergdo, o implante subdérmico de etonogestrel tem tempo de agdo de 3 anos.

Declaro que fui esclarecida sobre o contetido acima, tive a oportunidade de esclarecer
minhas duvidas e ciente de efeito colaterais, complicagoes, eficicia e tempo de agio,
solicito a realizagdo da inser¢do do implante no dia de hoje. Estando de pleno acordo
com o procedimento.




