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Formulario para Diagndstico de Dengue

Para a estratificacdo dos pacientes com dengue, os médicos das unidades de sadde preencheréo o formulario
(anexo 1) com dados clinicos e laboratoriais que sinalizam gravidade e o enviardo a Central de Regulacdo do Estado.

PACIENTE:

Histdria de febre alta (critério obrigatério) D—D—
Cefaleia D—D—
Dor retro orbitéaria D—D—
Mialgia e/ou artralgia D_D_
Ndusea D_D_
Vémito D_D_
Exantema maculopapular D_D_
Leucopenia D—D—
Teste do laco positivo D_D_

Se respondeu SIM para febre alta e mais 2 itens acima, ¢ DENGUE PROVAVEL.
Continue a preencher o formulario para identificacdo de sinais de gravidade.

OUTROS SINAIS E SINTOMAS: SIM NAO

Presenca de dor abdominal intensa C

Sinais de extravasamento plasmatico

para o espaco extravascular (ascite/derrame pleural) D_D_
Trombocitopenia com contagem de plaquetas < que 50.000 D_D_
Presenca de sangramento em mucosas D_D_
Letargia D—D—
Vémito persistente D_D_
Aumento do figado > 2 cm D_D_
Choque responsivo ao volume (até 30 ml/kg) D_D_

Desconforto respiratério com necessidade de suplementac&o de oxigénio D_D_

Se respondeu SIM em um ou mais critérios acima: PRIORIDADE 2
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Formulario para Diagndstico de Dengue

Para a estratificacdo dos pacientes com dengue, os médicos das unidades de sadde preencheréo o formulario
(anexo 1) com dados clinicos e laboratoriais que sinalizam gravidade e o enviardo a Central de Regulacdo do Estado.

COMPROMETIMENTO CIRCULATORIO:
Paciente com choque que néo respondeu ao volume SIM NAO

ou que necessitou de mais de 30 ml/Kg de volume D—D—

Apresenta disfuncdo cardiaca (suspeita ou confirmada)
ou necessidade de drogas inotrépicas (adrenalina ou dobutamina ou dopamina) D—D—

Apresenta exames laboratoriais com disfuncéo orgénica:

« creatinina sérica = 2 vezes o limite superior para a idade D—D—
*INR>?2 D_D_
« ALT (TGP) 2 2 vezes o limite superior para a idade D_D_
« Bilirrubina total > 4 md/dl (n&o se aplica em recém-nascidos) D_D_

COMPROMETIMENTO RESPIRATORIO:

Desconforto respiratério que ndo melhora apés administracéo SIM NAO

de oxigénio suplementar sob a forma de méascara ou cateter D_D_
Hipéxia, apesar do oxigénio inalatério D_D_
Hipercarbia (PCO2 > 45 mmHg) D_D_

Necessidade de ventilacdo mecénica (ndo invasiva ou invasiva) D_D_
COMPROMETIMENTO DO SISTEMA NERVOSO CENTRAL: SIM NAO
Alteracdo do sensdrio (torpor ou coma — escala de coma de Glasgow < 11) { ) ( )
Convulsodes { ] ( ]
SANGRAMENTO ANORMAL.:

Pacientes que apresentam sangramento incontrolavel ou de sitios nobres,

como em vias aéreas ou em locais de cirurgia recente D—D—

Pacientes com doenca hematolégica de base com sangramento D_D_

MANIFESTACOES RARAS DO DENGUE

Encefalite D_D_
Miocardite D_D_

Se respondeu SIM em um ou mais critérios acima: PRIORIDADE 1
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