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Check List para admissão de paciente internado para realização do 

Cateterismo Cardíaco: 

• Paciente deve vir acompanhado com familiar 

• História Clínica / Idade 

• Antecedentes pessoais: 

(  ) HAS 

(  ) DM 

(  ) Tabagismo 

(  ) Alergia à Iodo 

(  ) Uso de anticoagulante 

(  ) DPOC 

(  ) IRC 

(  ) DAC Prévia 

 

• Peso: _______ (obs: limite de peso 150Kg) 

• Altura: ______ 

• Exames:  

- ECG 

- Troponina 

- Hemograma / PCR + 

- INR / PTT 

- Ureia / creatinina 

- Teste de Covid (24h) 

 

Contra indicações para a realização do exame: 

 

• Pacientes com quadro de 

infecções 

• Com sintomas gripais 

• Febre 

• Foco de infecção dentária 

• Sangramento Ativo 

• Distúrbio de coagulação 

• Insuficiência Renal (aguda, 

crônica ou agudizada) 

• Instabilidade 

hemodinâmica 

• Insuficiência Cardíaca 

descompensada 

 

 

Preparo: 

  

• 6h de jejum; 
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• Suspender anticoagulantes, como: Xarelto, Marevan, Clexane 24h 

antes; 

• No caso de uso de AAS e Clopidogrel, manter o uso dessas 

medicações; 

• Suspender medicamentos para diabetes 24h antes do exame; 

• Pacientes insulínicos devem suspender a insulina no dia do exame 

somente. 

 

Preparo para pacientes alérgicos: 

 

De 24h 

Prednisona 60mg (No dia anterior ao exame) 

• 1 comprimido às 20h  

• 1 cp às 08h  

 

Antihistamínico (Alegra 180 ou Loratadina 10) 

• 1 comprimido às 20h  

• 1 cp às 08h  

 


